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VIRKESTOFF 

PREPARAT STYRKE ENHET 
OPPBEVARINGS-

BETINGELSE 
HOLDBARHET 

ETTER ANBRUDD 
MERKNAD 

Adrenalin Adrenalin base inj  1 mg/ml 5 ml amp K 
Inntil 6 mnd  

ved maks 25°C 

Engangsbruk Merkes ved uttak 
fra kjøleskap med 
ny holdbarhet 

Amiodaron  Amiodaron inf/inj 50 mg/ml 3 ml amp Maks 25°C 
Unngå < 8 °C 

Engangsbruk  

Acetylsalicylsyre Disprin oppl.tabl. 300 mg 1 oppl tabl Maks 25°C  Oppbevares i folien  

Atropin Atropin inj 1 mg/ml 1 ml amp Maks 25°C Engangsbruk Holdbar utenfor 
plastfolie til 
påstemplet dato 

 
Diazepam 

Stesolid rektal 5 mg/2,5 ml 2,5 ml  
rekt. væske 

Maks 30°C Engangsbruk Oppbevares i folien 
Stesolid rektal 10 mg/2,5 ml 

Diklofenac Voltaren  
inf/inj 

25 mg/ml 3 ml amp Maks 30°C Engangsbruk  

Eksplorasjonsgel Eksplorasjonsgel  1 stk tube RT 6 mnd Merk tube med 
dato for anbrudd 

 
 
 
 
Enoksaparin 
 
 
 

Klexane sc inj 4000 IU/spr 
(40 mg) 

1 sprøyte  
 
 
 
 

Maks 25°C 
Unngå frost 

 
 
 
 
 

Engangsbruk 

 

Klexane sc inj 6000 IU/spr 
(60 mg) 

1 sprøyte 

Klexane sc inj 8000 IU/spr 
(80 mg) 

1 sprøyte 

Klexane sc inj 10000 IU/spr 
(100 mg) 

1 sprøyte 

Klexane iv inj 30000 IU/3 ml 
(300 mg)  

3 ml hgl Anbrutt hgl 
byttes senest ved 

vaktens slutt 

 

Esketamin Ketanest inj 5 mg/ml 5 ml amp RT 
Unngå frost 

Engangsbruk  

Ketanest inj 25 mg/ml 2 ml amp 

Fentanyl Fentanyl inj 50 mcg/ml 2 ml amp RT  Engangsbruk  

 
 
Furosemid 

 
 
Furix inj 

 
 
10 mg/ml 

 
 
2 ml amp 

 
 

Maks 25°C 
 

 
 

Engangsbruk 

Tåler temperatur 
ned til 5°C. 
Krystaller kan felle 
ut under 8°C, disse 
løses ved 
håndvarme.  
Må ikke brukes hvis 
misfarget.  

 
Glukagon 

 
Glucagon inj 

 
1 mg/ml 

 

 
1 sett (hypokitt) 

K 
Inntil 18 mnd 

ved maks 25°C 
Unngå frost 

Umiddelbart 
etter utblanding 

Merkes ved uttak 
fra kjøleskap med 
ny holdbarhet 

Glukose Glucos inf 200 mg/ml 500 ml pose RT 
 

Engangsbruk 
 

Uten overpose 14 
dager i RT 

Glyceroltrinitrat Nitrolingual  
munnspray 

0,4 mg/dose 1 sprayflaske  
Maks 25°C 

Holdbar til 
påstemplet dato  

Kan brukes til flere 
pasienter 

Heparin Heparin inj 5000 IE/ml 5 ml hgl RT  Anbrutt hgl 
byttes senest ved 

vaktens slutt 
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VIRKESTOFF 

PREPARAT STYRKE ENHET 
OPPBEVARINGS-

BETINGELSE 
HOLDBARHET 

ETTER ANBRUDD 
MERKNAD 

Hydrokortison Solu-Cortef inj 250 mg 1 hgl Maks 25°C 
Unngå temp < 

8 °C  

Utblandet hgl 
byttes senest ved 

vaktens slutt 

 

Ipratropiumbromid 
 

Atrovent inh 0,250 mg/ml 1 ml amp Maks 25°C Engangsbruk 
 

 

Atrovent inh 0,250 mg/ml 2 ml amp Maks 30°C 

Klopidogrel 
 

Plavix tabl 75 mg 1 tabl 
 

Maks 30°C 
 

 
 

Oppbevares i folien 

Plavix tabl 300 mg 

Klorhexidin Klorhexidinsprit 5 mg/ml 125 ml flaske Maks 25 °C 1 mnd Merk flaska med 
dato for anbrudd 

Lidocain/Prilokain Emla plaster  25/25 mg  1 plaster Maks 30°C 
Unngå temp     

< 8 °C 

Engangsbruk  

Midazolam  Midazolam inj 5 mg/ml 10 ml amp Maks 25°C Engangsbruk  

Misoprostol Cytotec tabl 0,2 mg 1 tabl RT   

Morfin Morphine inj 10 mg/ml 1 ml amp RT Engangsbruk  

Naloxon Naloxon inj 0,4 mg/ml 1 ml amp Maks 25°C Engangsbruk  

Natriumklorid til 
skylling 

Posi Flush Saline 9 mg/ml 10 ml spr RT Engangsbruk  

Ondansetron Ondansetron inj 2 mg/ml 2 ml amp RT Engangsbruk  

Oxibuprokain Oxibuprokain 
øyedr 

4 mg/ml 0,5 ml endose Maks 25°C 
Unngå frost 

Engangsbruk  

Oksytocin Oxytocin inf/inj 10 E/ml 1 ml amp Maks 25°C 
Unngå frost 

Engangsbruk  

 
 
 
Paracetamol 

 

Paracetamol inf 10 mg/ml 100 ml 
plastflaske 

Maks 30°C 
Unngå temp     

< 8 °C 

Engangsbruk   

Paracet supp 125 mg  
1 stikkpille 
 

Maks 30°C 

  

Paracet supp 250 mg 

Paracet supp 500 mg 

Paracet supp 1000 mg 

Panodil tabl 500 mg 1 tablett  RT 

 
Salbutamol 
 

Ventoline inh 2 mg/ml   
2,5 ml ampulle 
 

Maks 30°C 
Unngå frost 

3 måneder etter 
åpning av 
folieposen 

Ved åpning av 
folieposen:  
Merk alle ampuller 
med ny holdbarhet.  

Ventoline inh 1 mg/ml  

Tecneteplase Metalyse  
inj subst 

10000 U 1 sett Maks 30°C 
Unngå frost 

Utblandet: 
maks 8 timer ved 

30°C 

Tåler oppbevaring 
ved 30- 40°C i maks 
2 uker.  
Kun en hendelse 
over 30°C. Husk å 
merke settet hvis 
det har blitt 
oppbevart > 30 °C. 

Tranexamsyre Pilexam inj 100 mg/ml 5 ml amp RT 
Unngå frost 

Engangsbruk  

Ringeracetat Ringer – acetat 
inf 

 1000 ml pose RT 
Uten overpose: 
RT - 14 dager 

Engangsbruk  Varmeskap  
(maks 40° C): 
-M/overpose:6 mnd 
-U/overpose: 24 t  

Forkortelser: K: Kjøleskap (2-8°C)   RT: Romtemperatur (15-25°C)                       


